
Flores de BachFlores de Bach  
Diplomatura enDiplomatura en

¡Te damos la bienvenida!
Aprende el diagnóstico y la aplicación terapéutica del 

Sistema Floral creado por el Dr. Edward Bach.
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La Terapia Floral de Bach
es la que dio origen a las
terapias de esencias
florales modernas pero su
utilización con fines
terapéuticos tiene milenios
de antigüedad. 
Podemos nombrar
ejemplos más cercanos a
nuestra cultura que llegan a
nuestros tiempos. 
Hay registros de su
utilización en Egipto en los
tiempos faraónicos con
esencias como la Mirra y el
Incienso, como también en
China e India con la Canela
o el Clavo de Olor.
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Terapia Floral

Las esencias florales son elixires energéticos vibracionales preparados a partir de una
infusión solar, donde el patrón energético de la flor de cada planta deja su impronta en el
agua alcoholizada que sirve de base a su composición.
Una esencia floral es la energía esencial curativa de una flor, es decir, su fuerza vital
interior que la diferencia de otras flores. Del mismo modo que utilizamos los extractos y
aceites de las hojas, tallos y raíces de las plantas en la elaboración de medicinas herbales
para el cuerpo, podemos emplear la energía más sutil de las flores para aliviar trastornos
mentales, emocionales y espirituales. 

Introducción



Aplicación

En nuestro ámbito,
practicamos una
terapéutica
complementaria, desde la
que ayudamos prevenir y
fortalecer el cuerpo
mediante el reequilibrio de
la energía y sus
condiciones naturales. 
Para esto, comprendemos
los procesos desde
nosotros mismos. Siendo la
manera en la que
podremos ayudar,
estimular y acompañar a
quien lo necesite en
nuestro alrededor.  

El término Integral se acopla a la práctica terapéutica como una definición de que abarca
todos y cada uno de los aspectos del ser humano, desde sus funciones orgánicas hasta
los aspectos energéticos y emocionales. Comprendiendo a mayor profundidad las
condiciones de salud y enfermedad que pueden derivarse en cada uno de dichos
aspectos. 
En la práctica diagnóstica, se omiten las generalidades que comúnmente ocasionan la
incomprensión total del orígen del desequilibro, como lo es tratar síntomas, pero desde la
integralidad trabajamos sobre las causas del mismo para intentar restablecer el
reequilibrio de la persona a largo plazo y de manera preventina. 

¿Qué es una
Terapéutica Integral?
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Aprende

El Dr. Edward Bach se
dedicó desde 1928 a
1935 en Gales, Inglaterra,
a la creación del primer y
más importante sistema
floral conocido hasta la
actualidad.
Este sistema está
conformado por 38
esencias florales.
Identificó grupos de
individuos según su
comportamiento para así
determinar un remedio que
aliviase la dolencia común
de cada grupo.

Durante la cursada de la Diplomatura en Flores de Bach, desarrollaremos el marco
teórico de la Terapéutica Floral creada por el Dr. Edward Bach. 

Se estudiarán las propiedades de las 38 esencias florales y el diagnóstico diferencial que
permitirá distinguir qué esencia es la adecuada para cada caso.

La formación del Terapista Floral incluye una introducción al Tratamiento Terapéutico,
con el objetivo de obtener las herramientas que permitan realizar un diagnóstico
acertado, acompañar, instruir y entrenar a las personas hacia su recuperación a través de
la terapia floral. 

¿En qué se basa nuestro
programa?
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Los 12 curadores
Los 7 ayudantes
Las últimas 19 esencias
Rescue Remedy 

Introducción 

Antecedentes de la Terapia Floral, Biografía y Vida del Dr.
Edward Bach

Doctrina de las Signaturas y bases teóricas.
 
Clasificación en el Sistema Floral de Bach

 

Usos tópicos de las esencias florales

Consulta y Tratamiento floral

Diagnóstico diferencial floral

Flores de Bach

Programa     
Académico

Duración: 5 meses
Período: Quimestral
Frecuencia: Semanal

Información de la materia:
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La cursada de Herboristería que inicia su actividad
académica en Marzo de cada año, comienza
generalmente en la segunda semana del mes. 
Los horarios regulares de cursada son de 18:00 hs.
a 20:00 hs. (ARG).; 2 días a la semana.

Rindes en Agosto, incluyendo 2 llamados
adicionales: Diciembre y Marzo
consecutivos.

Si te inscribiste en Marzo, chequea esta info.

Duración total de la diplomatura: 
5 meses
Modalidad disponible:
Online 
Período de facturación: 
Marzo a Julio

Exámenes

Excepciones: 
Ninguna

Marzo
Inscripciones
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Marzo cuenta con: 

Marzo
Disponibilidad Modalidad Online

Recesos vacacionales Material teórico online Clases grabadas

Todo el material teórico,
mensualmente enviado, a tu
disposición sin importar la
modalidad en la que te
inscribiste.
El módulo online que contiene
el material teórico es de
acceso ilimitado, y tu decides
si descargarlo o leerlo en línea.

Las clases transmitidas en
vivo, son grabadas y cargadas
en YouTube. 
Podrás acceder desde el
Módulo Online a la listas de
reproducción (lista de videos)
de cada materia, en donde
encontrarás las clases
grabadas tras 24 o 48 horas
de su dictado, y verlas en el
momento que quieras.

Esta cursada es netamente
online durante los 5 meses
de curso dentro del
programa académico.

Esta formación no cuenta con
recesos vacacionales. 

Las actividades de clases
están programadas bajo la
inclusión del calendario festivo
y feriados nacionales de la
Argentina.
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La cursada de Herboristería que inicia su actividad
académica en Agosto de cada año, comienza
generalmente en la segunda semana del mes. 
Los horarios regulares de cursada son de 18:00 hs.
a 20:00 hs. (ARG).; 2 días a la semana.

A rendir en Diciembre, incluyendo 2
llamados adicionales: Marzo y Agosto
consecutivos.

Si te inscribiste en Agosto, chequea esta
info.

Duración total de la diplomatura: 
5 meses
Modalidad disponible:
Online - Presencial - Combinada
Período de facturación: 
Agosto a Diciembre

Exámenes

Excepciones: 
Ninguna

Agosto
Inscripciones
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Agosto cuenta con: 

Agosto
Disponibilidad Modalidad Combinada

La modalidad combinada 
consiste en adaptar tu
asistencia según lo desees.
Es decir, puedes asistir de
manera presencial u online a
las clases, sin importar la
modalidad de tu inscripción.
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Recesos vacacionales Material teórico online Clases grabadas

Todo el material teórico,
mensualmente enviado, a tu
disposición sin importar la
modalidad en la que te
inscribiste.
El módulo online que contiene
el material teórico es de
acceso ilimitado, y tu decides
si descargarlo o leerlo en línea.

Las clases transmitidas en
vivo, son grabadas y cargadas
en YouTube. 
Podrás acceder desde el
Módulo Online a la listas de
reproducción (lista de videos)
de cada materia, en donde
encontrarás las clases
grabadas tras 24 o 48 horas
de su dictado, y verlas en el
momento que quieras.

Esta formación no cuenta con
recesos vacacionales. 

Las actividades de clases
están programadas bajo la
inclusión del calendario festivo
y feriados nacionales de la
Argentina.
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Titulación

El concepto de lo natural va
más allá de lo que podemos
conocer con facilidad hoy en
día.
Nuestro objetivo, el cual
realizamos diariamente
mediante el compartir del
conocimiento, nos impulsa a
diluir los conceptos como
inocuidad o ineficaz, con los
que se relacionan
comúnmente. 
Y es por eso que, todas las
herramientas efectivas a
disposición, son transmitidas
a nuestros alumnos y
pacientes.

Al término de cada uno de los tiempos indicados y bajo los requerimientos
académicos su programa, habrás cumplido con la formación académica.

Como hemos compartido en este espacio, la Diplomatura en Flores de Bach, te permitirá
adentrarte al mundo de la Terapia Floral, dentro de los conceptos originales de la
terapéutica del Dr. Edward Bach. Brindar acompañamiento integral desde el área
psicoemocional es el objetivo de esta formación, convitiéndose en una herramienta
complementaria en tu prática profesional.

La recta final 



Extensión

Diplomatura en Masaje Oriental Tuina - 2 años.
Diplomatura en Medicina Tradicional China - 3 años: Incluye título de Masaje Tuina,
Herboristería, Auriculoterapia.
Diplomatura en Naturopatía - 4 años: Incluye título de Masaje Tuina, Herboristería,
Auriculoterapia, Medicina Tradicional China, Flores de Bach.
Diplomatura en Flores de Bach - 5 meses (Independiente e integrada en Naturopatía).

Al término de la diplomatura, podrás extender tu programa académico optando por
una segunda formación. Obtendrás títulos intermedios y que en efecto son
formaciones independientes pero están integrados con la Medicina Tradicional China
y Naturopatía a determinados tiempos. 
A continuación te indicamos cuáles son éstos:

 

programas académicos
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Desde nuestras aulas, hacemos hincapié en que los resultados de la práctica dependen
de la formación académica del terapeuta. Punto en el cual, la escuela y cada uno de los
estudiantes juegan los roles más importantes para un desarrollo óptimo y responsable al
servicio de la salud y el bienestar. 

Como toda disciplina de la terapéutica natural, debemos comprender que se requiere de
un compromiso individual, cimentado en la responsabilidad, ética y filosofía de la no
intereferencia con la propia naturaleza de cada individuo.  Aplicando así las herramientas
necesarias para una orientación terapéutica adecuada. 
Es así que, el curso de esta formación es un camino personal en el que cada alumno
logrará definir los puntos desarrollados aquí según su interés y afinidad, los cuales
redundarán en su rendimiento y mejora de aptitudes.

La Fundación Naturopática Americana siendo una institución con más de 36 años de
experiencia, brinda las pautas necesarias y fundamentales para la formación de futuros
terapeutas. Alcanzando sus objetivos que están basados en la fidelidad, respeto y
responsabilidad, en la transmisión de los conocimientos y conceptos a desarrollarse
dentro del marco teórico y práctico en cada una de las diplomaturas. 
 

w w w . f u n d a c i o n n a t u r o p a t i c a . o r g

Lic. Mariano Gaudiosi
Director
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Hace más de 36 años que nos planteamos el objetivo de difundir la Medicina Tradicional
China y sus diversas disciplinas, para llegar a la concientización de una vida más
saludable, mediante la formación de profesionales en calidad de terapeutas integrales y
el servicio de atención terapéutica en nuestros consultorios.

La Fundación Naturopática Argentina fue fundada en el año 1986 bajo el nombre de
ISEN (Instituto Superior en Naturoterapias), siendo nuestro inicio.
Nació con el principal objetivo de difundir las terapias orientales y naturales en la
República Argentina.
Es la primera institución que creó un Diplomado en Naturopatía en territorio nacional,
comprendiendo las más importantes técnicas de la Medicina Tradicional China, basados
en los estándares académicos de China, Estados Unidos, Canadá y Europa.

Hace 12 años que la Fundación Naturopática Argentina posee convenios con la
Universidad de Medicina Tradicional China de Nanjing (NJUCM), donde nuestros
estudiantes pueden realizar pasantías hospitalarias y acceder, además, a rendir
exámenes de Certificación de Estándares Internacionales en Acupuntura. 

Nuestra historia
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Desde entonces hemos realizado un sinnúmero de viajes a China que han sido
sumamente enriquecedores académicamente e inolvidables a nivel personal.
En el 2018, nuestra última experiencia, llevamos a estudiantes ecuatorianos hacia la
NJUCM. Participamos de jornadas de Pasantías Hospitalarias y Cursos de Posgrado en
Patologías Gastrointestinales y Ginecológicas.

Hoy, como Fundación Naturopática Americana nos abrimos al mundo y te ofrecemos un
servicio de calidad académica y humana desde nuestras aulas, consultorios y espacios de
comunicación.  

A lo largo de esta historia continuamos en el camino de experiencias académicas junto a
cada estudiante y docentes con quienes hemos construído una institución sólida, con
profesionales capacitados que se desarrollan bajo los principios y fundamentos de la
Medicina Tradicional China y la Naturopatía, transmitiendo los valores esenciales para
ubicar al paciente en el centro de la práctica terapéutica.
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ognis Live

CHINACHINA20232023
Vive la experiencia de aprender viajandoVive la experiencia de aprender viajando

+1 (505) 308 - 2884

MÁS INFORMACIÓN cognislive.com

info@cognislive.com

Cursos de especialización en Medicina Tradicional China en la Universidad de
Nanjing.

Pasantías hospitalarias: visitas regulares a los hospitales donde se aprende y
practica en un ambiente clínico por la mañana y clases teóricas por la tarde.

Programas de Masaje Tui Na, Ventosas, Moxibustión, Qigong y Acupuntura.

Alojamiento en el campus de la universidad o en un hotel cercano.
Opción de extensión con paquete turístico en China.

¡Reserva¡Reserva  
ahora!ahora!
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Conoce otros programas y diplomaturas de corta o larga
duración que te adentrarán al mundo de las Terapias

Naturales.

Oferta
Académica
y
Programas



Hablar de la Herboristería es referirnos a
una tradición que data de hace 25.000
años atrás con el uso y aplicación de
plantas o hierbas medicinales. 
Dentro del mundo de las plantas
medicinales descubrirás una gran variedad
de material de estudio, obteniendo una
terapia alternativa para los desequilibrios
de la salud.
Estudiaremos las plantas propias de la
Fitoterapia Occidental o Farmacia Galénica,
sus principios activos y propiedades
obteniendo un conocimiento sólido de las
plantas medicinales y aplicación de tinturas
madres, siendo una terapéutica eficiente y
eficaz. 

Como materia: Se impartirá dentro del 3°
Año de la Diplomatura en Medicina China
bajo el nombre de Herboristería. 

Como diplomatura: Esta formación tiene
una duración de 10 meses. 

Para obtener el título o culminar la
formación: Deberán ser completados los
requisitos de aprobación de la materia de
3° Año. 
Si la quieres cursar antes del 3° Año
deberás inscribirte en la Diplomatura de
Herboristería y cumplir los requisitos de su
aprobación.

Herboristería
Programa

Plantas medicinales de Occidente

Diagnóstico integrado 

Aplicación Terapéutica 
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El Masaje Oriental Tuina es una disciplina o
herramienta integrada en la Medicina
Tradicional China. Se ocupa del tratamiento
de las enfermedades a través de la
aplicación de maniobras de masaje sobre la
superficie del cuerpo. Al ser una disciplina
integrada comparte todos los postulados
básicos, principalmente la fisiopatología y
el diagnóstico de la Medicina China con un
fin preventivo o como tratamiento de
patologías. Además lograrás formarte en
los principios de Moxibustión y Ventosas.

Como diplomatura: Esta formación tiene
una duración de 2 años.

Como materia/s: Se impartirá dentro del 1°
Año bajo el nombre de Tuina I y en 2° Año
como Tuina II. 

Para obtener el título o culminar la
formación: Deberán ser completados los
requisitos de aprobación de las materias de
su programa académico. 
Se encuentra integrada en: Diplomatura en
Medicina China o Diplomatura en
Naturopatía.

Tuina
Programa

Maniobras y técnicas 

Diagnóstico integrado 

Aplicación Terapéutica 

Síguenos: www.fundacionnaturopatica.org| |
(+54) 11 6242-6641

Información:



Dentro del compendio de la Medicina
Tradicional China, estudiaremos toda su
base diagnóstica, que converge en todos
los principios o conceptos fundamentales
de de la misma como la Teoría Ying Yang y
los Cinco Elementos junto a los Cinco
Órganos y Vísceras, Almas Vegetativas o
Cualidades Psíquicas; con una visión
integradora desde la Medicina China en
cuanto a sus características, cualidades,
cómo se relacionan entre sí para reflejarse
en la salud o enfermedad en el cuerpo
humano, tanto sus aspectos físicos y
orgánicos como los energérticos y
emocionales en el conjunto de signos y
síntomas.

Como diplomatura: Esta formación tiene
una duración de 3 años y medio.

Medicina Tradicional China, será impartida
como un conjunto de materias desde 1°
Año hasta los 3 años y medio de cursada. 

Para obtener el título o culminar la
formación: Deberán ser completados los
requisitos de aprobación de las materias de
su programa académico.

Medicina China 
Programa

Diagnóstico completo e integral 

Aplicación teórica y práctica 

Aplicación Terapéutica 
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La base diagnóstica de esta formación está
fundamentada en los principios de la
Medicina Tradicional China. Esta medicina
milenaria trae consigo un diagnóstico
integral, que hasta el día de hoy se
mantiene vigente por su gran precisión y
efectividad. 
Abarcaremos su base teórica desde los
Cinco Elementos, Recorridos de Meridianos,
Diagnóstico, Puntos de Acupuntura y
Síndromes para posteriormente orientar la
aplicación terapéutica de la Acupuntura.
Sumando herramientas de la MTC como el
Tuina, la Fitoterapia, Auriculoterapia y de
las Terapias Alternativas como Flores de
Bach, Dieta o Nutrición y Oligoterapia, en
combinación con los conceptos de la
Medicina China, obteniendo herramientas
sólidas para la comprensión integral en pos
de una terapéutica eficaz y segura.

Como diplomatura: Esta formación tiene
una duración de 4 años.

Naturopatía, será impartida como un
conjunto de materias desde 1° Año hasta
el 4° Año de su cursada.

Para obtener el título o culminar la
formación: Deberán ser completados los
requisitos de aprobación de las materias de
su programa académico.

Naturopatía
Programa

Diagnóstico completo e integral 

Aplicación teórica y práctica 

Aplicación Terapéutica 
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Este contenido es exclusivo de la Fundación Naturopática Americana.
Todos los Derechos Reservados. 

Queda prohibido toda copia total o parcial con fines comerciales o
personales, los mismos infrigen los derechos de autor.
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